PROGRAMME DE FORMATION

Mois sans tabac 2026 - Ile-De-France

Prescription de substituts nicotiniques et cas pratiques

PUBLIC

Ce module est réservé aux professionnels qui ont déja des bases en tabacologie
ou qui ont déja participé a la formation “Bases de la tabacologie et RPIB” les
années précédentes.

OBJECTIFS

Approfondir ses connaissances sur la prescription de TSN et autres moyens
d’aide a l'arrét

« Etre capable de faire une ordonnance et de prescrire les TSN

« Identifier les ressources et les outils disponibles sur la thématique du tabac
. Se saisir de 'opération Mois sans tabac pour mettre en place des actions de
prévention

CONTENU

e Rappelsurles TSN et autres moyens d’aide a 'arrét
Comment prescrire et réaliser une ordonnance
Exemples d’une premiére consultation

« Etudes de cas en groupe

« Retours et bilan de la formation

e 21/09/26 (75011) De 9h30a17h30
* 14/10/26 (75011)

Formateur.ices: Olivier Douillet & Marine Soucin

Plus d’informations/inscriptions aupr(‘;s de Mélina Taillade, Coordinatrice Mois sans
tabac Ile-de-France

Qe 01450097 69 [] moisanstabac.idf@ligue-cancer.net

Sous le pilotage de I'ARS Ile-de-France, les acteurs de la préyention du
tabagisme se sont réunis en collectif pour le Mois sans tabac en Ile-de-France
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