
Île-de-France

Challenge 
inter-structures

DÉFI N°1
du 1er au 12 novembre

Répondre aux questions, trouver
les rébus, résoudre les énigmes.

Testez vos connaissances



CHALLENGE INTER-STRUCTURES
Île-de-France

Cette semaine, vous devez réaliser le défi n°1.
Ce défi est composé de questions, de rébus et d'enigmes à résoudre. 

Pour répondre à ce premier défi :
Répondre directement en ligne via le formulaire qui
a été envoyé par mail au référent de votre équipe.  

En cas de difficultés pour remplir ce formulaire,
imprimer ce document, le compléter à la main, puis
le scanner ou le prendre en photos et l'envoyer par
mail : challenge.idf@moisanstabac-idf.com

Pour valider vos réponses et gagner un
maximum de points !

Votre défi peut être relevé avec votre équipe avant le
lundi 12 novembre 12h00.

1 réponse par équipe sera acceptée par le biais de la
personne référente de l’équipe (adresse mail lors de

l’inscription).

L’équipe du Mois sans tabac Ile-de-France 

CONSIGNES DU DÉFI N°1

Bon premier défi à toutes et à tous ! !

Le Challenge Inter-structures Île-de-France est lancé ! 

mailto:challenge.idf@moisanstabac-idf.com
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QUIZQUIZ

Bouffée

Rire

Expiration

Toux

Fumée

Que signifie le mot puff ? 

Défi 1 : du 1er au 12 novembre

Listez 5 messages de prévention présents sur les paquets
de cigarettes. 
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QUIZQUIZ

Quoi que puisse dire Aristote et toute la
Philosophie, il n’est rien d’égal au

tabac :
c’est la passion des honnêtes gens, et qui

vit sans tabac n’est pas digne de vivre.

A votre avis, qui a dit :

Défi 1 : du 1er au 12 novembre

A votre avis, combien de films Français (réalisés entre 2015 et
2019) montrent au moins un fumeur ? 

10% 45% 65% 95%

Chaque année, l’industrie du tabac est responsable de la
destruction de ________________ d'arbres :

10 millions 100 millions

300 millions 600 millions
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ENIGMEENIGME
Défi 1 : du 1er au 12 novembre

Trouvez le code à 4 chiffres pour déverouiller le cadenas

2 chiffres sont bons mais mal
placés.

Rien n'est bon.

1 chiffre est mal placé mais
bon.

2 chiffres sont bons et bien placés,
et ne peuvent être doublés.

Il y a 2 fois le même chiffre dans le code.

9 1 2 8

2

7

3

1 7 5

3 4 6

1 8 6
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REBUSREBUS
Défi 1 : du 1er au 12 novembre

Déchiffrez le rébus pour trouver la phrase mystère !

Phrase mystère : 


