PROGRAMME DE FORMATION

Mois sans tabac 2026 - Ile-De-France

Construire une action Mois sans tabac

PUBLIC

A destination des acteurs souhaitant mener un projet dans le cadre du Mois sans
tabac, inciter les fumeurs a participer au défi collectif et les accompagner

OBJECTIFS

Approfondir ses connaissances sur la méthodologie de projet

Etre capable de construire une action de promotion de la santé (prévention du
tabagisme)

Identifier les ressources et les outils disponibles sur la thématique du tabac
Se saisir de I'opération Mois sans tabac pour mettre en place des actions de
prévention

CONTENU

Intention et enjeux de votre action : le tabac comme enjeux de Santé Publique
Construire une action : cadre et méthodologie d’intervention

Exemples d’actions — discussions — travail en groupe

Outils / ressources

Etudes de cas en groupe

Retours et bilan de la formation

09/09/26 (75 006) En présentiel
29/09/26 (75 006) 9h30-17h30

Plus d’informations/inscriptions aupr(‘;s de Mélina Taillade, Coordinatrice Mois sans
tabac Ile-de-France

R 014500 97 69 [] moisanstabac.idf@ligue-cancer.net

Sous le pilotage de I'ARS Ile-de-France, les acteurs de la préyention du
tabagisme se sont réunis en collectif pour le Mois sans tabac en Ile-de-France

esouffl  sosrrance?  regpod@ = Gion lauegh

Ne-te-France prévention | santé | sida Priveie | Richire s fisqoes | Scigrer LE CANCER

PARIS




	PROGRAMME DE FORMATION
	Mois sans tabac 2026 - Ile-De-France
	Construire une action Mois sans tabac
	PUBLIC
	A destination des acteurs souhaitant mener un projet dans le cadre du Mois sans
	tabac, inciter les fumeurs à participer au défi collectif et les accompagner

	OBJECTIFS
	Approfondir ses connaissances sur la méthodologie de projet  Etre capable de construire une action de promotion de la santé (prévention du tabagisme)  Identifier les ressources et les outils disponibles sur la thématique du tabac  Se saisir de l’opération Mois sans tabac pour mettre en place des actions de prévention

	CONTENU
	Intention et enjeux de votre action : le tabac comme enjeux de Santé Publique Construire une action : cadre et méthodologie d’intervention  Exemples d’actions – discussions – travail en groupe  Outils / ressources  Etudes de cas en groupe  Retours et bilan de la formation
	DATES
	LIEU



